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1 Charakteristika přípravné třídy

Přípravná třída byla v naší škole zřízena 1.9.1998. Je určena pro děti ze sociokulturně znevýhodněného prostředí a podporuje jejich dobrý vstup na základní školu. Třída je umístěna v budově školy, je dostatečně prostorná a má částečně oddělené dvě třídy. Jedna část slouží k volné hře a  druhá část má charakter učebny, kde se děti seznamují s potřebnými návyky  pro vstup do školy.

Vzdělávací program přípravné třídy je tvořen podle školního vzdělávacího programu předškolního vzdělávání. Posláním našeho programu „S úsměvem do školy“,  který je tvořen již ze stávajícího  modelu Začít spolu, je budovat v dětech nutnost učit se po celý život, poznávat věci a  zvládat dovednosti tak, aby v dospělém věku dokázaly své znalosti uplatnit a vyrovnat se s nároky a problémy, které je čekají. Základním principem programu je individuální přístup, samostatné rozhodování, odpovědnost dítěte, rozvoj schopností, znalostí a dovedností dětí.  
Podmínky pro vzdělávání v přípravné třídě: 

a) materiální podmínky:   ve třídě mají děti k dispozici nový dřevěný nábytek, stolky a   

                                                židličky, rozmanité hry a  hračky, které slouží ke kvalitnímu  

                                                psychomotorickému vývoji dětí.K dispozici mají také prostory 

                                                tělocvičen, zahrady a školního hřiště.                                     

b) personální podmínky :  pedagog -  Kristýna Heráková

c) hygienické podmínky: ve třídě je k dispozici umyvadlo a vedle třídy je WC pro dívky i 

                                               chlapce a sprcha.

d) psychosociální podmínky: jsou stejné jako pro děti základní školy s ohledem na věkovou 

                                                  odlišnost dětí.

2 Organizace vzdělávání v přípravné třídě

Dítě do přípravné třídy je zařazeno na základě doporučení pedagogicko-psychologické poradny a musí pocházet ze sociokulturně znevýhodněného prostředí. Třída se otvírá  v počtu minimálně 7  a maximálně 15 žáků. Snížený počet dětí v této třídě je velmi důležitý pro individuální práci s dětmi a k dosažení stanovených cílů.
Den  v přípravném ročníku  se řídí denním řádem, který umožňuje  reagovat na individuální možnosti dětí, na jejich aktuální či aktuálně změněné potřeby.

Denní program strukturuje každodenní činnost a je připravován dle potřeb vývoje dětí, umožňuje začleňovat jakékoli zvláštní akce (návštěva rodičů, pobyt venku ad.). Dále je zde  vyvážený poměr času aktivit a odpočinku. Při činnostech musí mít děti dostatek času na svou činnost, pozorování a zkoumání.

Rytmus denního programu:

· příchod dětí a ranní úkol 

· ranní kruh ( společná komunikace na aktuální téma dne, provádění společných činností, seznámení dětí s úkoly připravenými v centrech, vytváření a utužení pravidel ve třídě)

· volné hry a činnost v centrech 

· svačina (hygiena)

· tělovýchovná chvilka

· hry a činnosti na dané téma v centrech aktivit ( zde si děti samy libovolně volí činnosti, hry a centra aktivit a tím se také zjistí, k jaké činnosti dítě tíhne).

· hodnotící kruh

· pobyt venku

V ranním kruhu by se měla objevit otevřená komunikace, která dětem umožňuje otevřít se ve svých pocitech a přáních. Tímto způsobem se děti lépe navzájem poznávají. Získávají důležité sociální zkušenosti a dostávají se do dobré psychické rovnováhy.

Samostatná volba v činnostech, hrách a ve výběru v centrech podporuje zodpovědnost, aktivní účast, samostatnost, tvořivost, učení a zájem.

Doplňkové akce třídy – ke každému ročnímu období je připraven projekt, který je specifický pouze pro přípravnou třídu ( velikonoční týden, jablkový týden, týden knihy, vánoční týden), ale  jako třída se zúčastňujeme celoškolních projektů  (Den Země, Voda...).

Způsob příchodů a odchodů žáků je podřízen pravidlům základní školy, ale po dohodě s rodiči je možný příchod a odchod dětí individuálně upravit.

Rodiče absenci dětí omlouvají písemně, ústně nebo telefonicky. Návštěvy a konzultace s třídní učitelkou nebo vedením školy jsou předem domluveny.

3 Vzdělávací obsah

Základní dokument vzdělávacího programu je program „Začít spolu“.

Pravidlem tohoto programu je maximálně respektovat a rozvíjet lokální kultury a tradice. Program je orientován na dítě a na vytvoření prostředí, ve kterém by se cítilo bezpečně a psychicky neohroženo.

Posláním programu „Začít spolu“ je budovat v dětech přání učit se po celý život, budovat znalosti a dovednosti tak, aby v dospělosti dokázaly tyto znalosti využít a také se dokázaly vyrovnat s nároky a problémy, které je čekají. Naučit děti spolupracovat s okolím, naučit je toleranci a také je naučit rozhodovat se samostatně a zodpovědně.

Základními principy programu jsou individuální přístup ke každému dítěti, samostatné rozhodování a odpovědnost dítěte, rozvíjet schopnosti, znalosti, dovednosti dětí plánované činnosti, center aktivit a pozorováním a v neposlední řadě aktivní činnost rodiny.

Cílem programu je poskytnout dětem optimální prostředí pro učení a vývoj, povzbuzovat je k samostatnému řešení úkolů a problémů, probudit iniciativu, rozvíjet komunikaci prostřednictvím bádání, experimentování, kladení otázek a činností, snažit se zajistit činnost rodiny na přípravě a realizaci projektů a plánování ( výlety, karneval, Velikonoce, Vánoce, besídky atd.)

Cílem pedagogického procesu je dosáhnout samostatnosti dítěte a takového chování, které bude moci uplatňovat v dalším životě a vzdělání .

K dosažení tohoto cíle je potřeba realizovat tyto formy výuky:

Prostředí – podnětné prostředí, ve kterém si vytvoříme tzv. pracovní koutky pod názvem centra aktivit. V těchto koutcích mají děti pomůcky a materiály potřebné k činnosti. Tato centra uplatňují jak individuální, tak i kolektivní činnost.

Vzdělávání je uskutečňováno ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu  dne  vyskytnou, vyváženým poměrem spontánních a řízených aktivit.V didakticky  cílené činnosti je plněn konkrétní vzdělávací cíl formou  záměrného  i   spontánního  učení. Toto učení bude založeno na aktivní účasti  dítěte, smyslovém vnímání,  prožitkovém a interaktivním učení, a to ve skupinách i individuálně. Preferovány budou hravé a tvořivé činnosti.
Učivo je uspořádáno do ucelených částí  a tyto části mají podobu integrovaných bloků. Je pro předškolní dítě přirozeně motivující, snadno pochopitelné a přehledné. Integrované bloky jsou vytvořeny tak, že zasahují do všech oblastí a jsou průřezové. Mají podobu tématických celků a projektů.

Školní vzdělávací program je tvořen podle rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání, pro přípravné třídy a metodického programu „ Začít spolu“. 

Cíle předškolního vzdělávání dodávají žákům hodnoty a postoje ke svému dalšímu životu a učení, poskytují jim různé poznatky a porozumění ve vzdělávání a to i v praktických produktivních činnostech, kdy žák postupně dosáhne obecných dovedností ( komunikace, rozhodování, adaptace do kolektivu).

Cíle předškolního vzdělávání se opírají o čtyři kategorie:

1. rámcové cíle

2. klíčové kompetence

3. dílčí cíle

4. dílčí výstupy

Rámcové cíle (záměry) se opírají o tři základní prvky:

1. rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

2. osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

3. získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost 

      působící na své okolí

Tyto záměry se dětem budou poskytovat v průběhu předškolního vzděláváním způsobem individuálním, ale i kolektivním a napomůžou ve vývoji dítěte v oblasti sociální, kognitivní i     fyziologické. Tyto cíle (záměry) budou uplatňovány formou metod záměrného i spontánního učení, pomocí řízené i volné hry a vlastním  aktivním prožitkem. Dále pedagog by měl dětem poskytnout dostatek prostoru k jejich aktivnímu vývoji a neustále sledovat jeho chování a potřeby v kolektivu a podle toho napomoci rámcové cíle dobře realizovat. Rozvoj by měl být po stránce fyzické, psychické i sociální. Především v přípravné třídě by se měl zaměřit rozvoj ze strany sociálního začlenění dětí do kolektivu.

Klíčové kompetence

· kompetence k učení 

· kompetence k řešení problémů

· kompetence komunikativní 

· kompetence sociální a personální 

· kompetence činnostní a občanské 

Kompetence k učení:
· žáky vedeme k soustředěnému pozorování, zkoumání, objevování, všímání  si souvislostí, experimentování a užívání jednoduchých pojmů, znaků a symbolů

· podporujeme žáky, aby získanou zkušenost uplatnili v praktických situacích a v dalším učení

· vedeme je k elementárním  poznatkům o světě , kultuře, přírodě i technice, k  orientaci  v řádu a dění v prostředí, ve kterém žijí

· vedeme je  k tomu, aby kladli otázky a hledali na ně odpovědi, aktivně si všímali, co se kolem nich děje; motivujeme žáky k porozumění věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; vedeme je k poznání, že se mohou mnohému naučit, radovat se z toho, co sami dokázali a zvládli

· vedeme je k tomu, aby se učili   nejen spontánně, ale i vědomě, vyvíjeli úsilí, soustředili se na činnost a záměrně si pamatovali; při zadané práci dokončili, co započali; dovedli postupovat podle instrukcí a pokynů, aby byli  schopni dobrat se k výsledkům

· podněcujeme je k tomu, aby uměli odhadnout své síly, hodnotit své  osobní pokroky i oceňovat výkony druhých, pokud se jim dostává uznání a ocenění, aby se učili s chutí

Kompetence k řešení problémů:

· žáky vedeme k  řešení  problémů z běžných situací tak, aby situace byly pro ně pozitivní odezvou na aktivní zájem

· klademe důraz na řešení  problémů, na které žák stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), náročnější situace řeší s oporou a pomocí dospělého

· vedeme žáka, aby řešil na základě bezprostřední zkušenosti;vedeme je k tomu , aby  postupovali cestou pokusu a omylu, zkoušeli, experimentovali,  spontánně vymýšleli nová řešení problémů a situací; pomáháme mu nalézt různé možnosti a varianty (má i vlastní, originální nápady); podněcujeme je k využívání dosavadních zkušeností, fantazie a představivosti

· při řešení myšlenkových i praktických problémů poskytujeme žákům návod, jak užívat logických, matematických i empirických postupů;jak pochopit jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací a využívat je v dalších situacích

· žákům zpřesňujeme početní představy a na základě toho je  vedeme  k užívání číselných a matematických pojmů, vnímání elementárních  matematických souvislostí

· podněcujeme je k rozlišování řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, která funkční nejsou; dokážou mezi nimi volit

· žáky  vedeme k pochopení, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé řešení je naopak výhodou;  uvědomují si, že svou aktivitou a iniciativou můžou situaci ovlivnit

· žáky podporujeme, aby se nebáli chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu

Kompetence komunikativní:

· žáky vedeme k ovládání řeči, hovoru ve vhodně formulovaných větách, samostatnému vyjadřování svých myšlenek, ke sdělování otázek a odpovědí, k porozumění slyšenému, slovní reakci a  smysluplnému dialogu

· žákům poskytujeme podporu k  vyjadřování a sdělování svých prožitků, pocitů a nálad různými prostředky (řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.)

· podporujeme alternativní způsoby vyjadřování, gesta, mimiku, učíme je rozlišovat některé symboly a rozumět jejich významu i funkci

· podporujeme je , aby v běžných situacích  již dokázali komunikovat bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými; chápali, že být komunikativní, vstřícní, iniciativní a aktivní je výhodou

· umožňujeme jim získat dovednosti  předcházející čtení a psaní

· vedeme je k  používání a rozšiřování slovní zásoby a aktivnímu  používání  k dokonalejší komunikaci s okolím

· vedeme je k používání informativních  a komunikativních  prostředků, se kterými se běžně setkávají (knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika, telefon atp.)

· seznamujeme žáky i s jiným způsobem dorozumívaní i (cizí jazyky)  a vedeme je k důležité  možnosti se jim učit; 

Kompetence sociální a personální:

·  podporujeme samostatné  rozhodování o jejich činnostech; vytvořit si svůj názor a vyjádřit jej

· žáky vedeme k uvědomění si svého jednání 

· u žáků rozvíjíme citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, rozpoznávání nevhodného chování; vnímání nespravedlnosti, ubližování, agresivitu a lhostejnost

· klademe důraz na práci ve skupině, kde se žáci dokážou prosadit, ale i podřídit
a spolupracovat; v běžných situacích uplatňovat základní společenské návyky a pravidla společenského styku, jsou schopni respektovat druhé, vyjednávají,  přijímají a uzavírají kompromisy

· napomáháme žákům uplatnit  modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nacházejí ve svém okolí

· se žáky pracujeme na spolupodílení se na společných rozhodnutích; přijímání vyjasněné a zdůvodněné povinnosti; dodržování dohodnutých a pochopených  pravidel a přizpůsobení se jim

· vedeme je k tomu, aby při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chovali obezřetně; nevhodné chování i komunikaci, která je jim nepříjemná, uměli odmítnout

· podporujeme  toleranci k  odlišnostem a jedinečnostem u vrstevníků, ale také u dospělé osoby.

· vedeme je k pochopení, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou; vedeme je k tomu, aby se dokázali  bránit projevům násilí jiného dítěte, ponižování a ubližování

Kompetence činnostní a občanské:

· žáky vedeme k plánování, organizování, řízení a vyhodnocování své hry a činnosti

· klademe důraz na to, aby sami rozpoznali a využívali vlastní silné stránky, poznávali svoje slabé stránky

· dále žáky vedeme k dohadování rizik svých nápadů, aby si stáli za svým záměrem, ale také dokázali měnit cesty a přizpůsobovali se daným okolnostem

· vedeme je k pochopení, že se můžou o tom, co udělají, rozhodovat svobodně, ale že za svá rozhodnutí také odpovídají

· u žáka odhalujeme jeho smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupují odpovědně; váží si práce i úsilí druhých

· žáky vedeme k získávání základní dětské představy o tom, co je v souladu se základními lidskými hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu

· žáky vedeme ke spoluvytváření pravidel společného soužití mezi vrstevníky, k porozumění  jejich smyslu a k pochopení potřeby je zachovávat

· klademe důraz na uvědomění si svých práv i práv druhých, podporujeme je v učení  je hájit a respektovat, v chápání, že všichni lidé mají stejnou hodnotu

· žáky vedeme k uvědomění si, že se svým chováním se podílejí na vytváření svého prostředí a že je můžou ovlivnit

· vedeme žáky, aby dbali na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, aby se chovali odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské)

Názvy obsahových témat: 

· Dítě a jeho tělo

· Dítě a jeho psychika

· Dítě a ten druhý

· Dítě a společnost

· Dítě a svět

Očekávané výstupy v konkrétních tématech 
3.1 Dítě a jeho tělo

	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	· zachovává správné držení těla

· zvládá základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí 

· koordinuje lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladí pohyb s rytmem a hudbou

· vědomě napodobí jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobí se podle pokynu

· ovládá dechové svalstvo, sladí pohyb se zpěvem

· vnímá a rozlišuje pomocí všech smyslů 

· zvládá sebeobsluhu, uplatňuje základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky

· zvládá jednoduchou obsluhu a pracovní úkony 

· pojmenuje části těla, některé orgány (včetně pohlavních), zná jejich funkce, má povědomí o těle a jeho vývoji, 
ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem

· rozlišuje, co prospívá zdraví a co mu škodí

· má povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy

· má povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde v případě potřeby hledat pomoc 

· zachází s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroji,i pracovními pomůckami


	· lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky a poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

· manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, materiálem; činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují a jejich praktickým používáním

· zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení)

· smyslové a psychomotorické hry

· konstruktivní a grafické činnosti

· hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

· jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.

· činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

· příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků

· činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

· příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí




Dítě a jeho psychika
	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	Jazyk a řeč

· správně vyslovuje, ovládá dech, tempo i intonaci řeči

· vyjadřuje samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve vhodně zformulovaných větách

· vede rozhovor (naslouchá druhým, vyčkává, až druhý dokončí myšlenku, sleduje řečníka
i obsah, ptá se)

· domluví se slovy i gesty, improvizuje

· porozumí slyšenému (zachytí hlavní myšlenku příběhu, sleduje děj a zopakuje jej 
ve správných větách)

· formuluje otázky, odpovídá, hodnotí slovní výkony, slovně reaguje

· učí se nová slova a aktivně je používá (ptá se na slova, kterým nerozumí)

· naučí se zpaměti krátké texty (reprodukuje říkanky, písničky, pohádky, zvládá jednoduchou dramatickou úlohu apod.)

· sleduje a vypráví příběh, pohádku

· popisuje situaci (skutečnou, podle obrázku)

· chápe slovní vtip a humor

· sluchově rozlišuje  začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech

· utvoří jednoduchý rým

· pozná a vymyslí jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma

· rozlišuje některé obrazné symboly (piktogramy, orientační a dopravní značky, označení nebezpečí apod.) a porozumí jejich významu i jejich komunikativní funkci

· sleduje očima zleva doprava

· pozná  některá písmena a číslice, popř. slova

· pozná napsané své jméno

· projevuje zájem o knížky, soustředěně poslouchá četbu, hudbu, sleduje divadlo, film, užívá telefon
	Jazyk a řeč

· artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti

· společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, sdělování slyšeného druhým apod.)

· komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv

· samostatný slovní projev na určité téma

· poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů

· vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo

· přednes, recitace, dramatizace, zpěv

· grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen

· prohlížení a „čtení“ knížek

· hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

· činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, knihy, audiovizuální technika)


	Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace

· vědomě využívá všech smyslů, záměrně pozoruje, postřehuje, všímá si (nového, změněného, chybějícího) záměrně se soustředí na činnost a udržuje pozornost

· pozná a pojmenuje většinu toho, čím je obklopeno

· přemýšlí, vede jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádří

· zaměřuje se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhaluje podstatné znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi)

· vnímá, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívá zkušeností k učení

· postupuje a učí se podle pokynů a instrukcí

· chápe základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a podle potřeby je prakticky využívá  (porovnává, uspořádává a třídí soubory předmětů podle určitého pravidla, orientuje se v elementárním počtu cca do šesti, chápe číselnou řadu v rozsahu první desítky, pozná více, stejně, méně, první, poslední apod.)

· chápe prostorové pojmy 

· řeší problémy, úkoly a situace, myslí kreativně, předkládá „nápady“

· nalézá nová řešení nebo alternativní 

· vyjadřuje svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích 
	Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace

· přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

· záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

· motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností

· konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)

· spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty

· smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 


	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	· odloučí se na určitou dobu od rodičů a blízkých, je aktivní i bez jejich opory

· uvědomuje si svou samostatnost, zaujímá vlastní názory a postoje a vyjadřuje je

· rozhoduje o svých činnostech

· ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládá svoje city a přizpůsobuje  jim své chování

· vyjadřuje souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, které to vyžadují (v ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítá se podílet na nedovolených či zakázaných činnostech 

· uvědomuje si své možnosti i limity 

· přijímá pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovná se s ním, učí se hodnotit svoje osobní pokroky

· prožívá radost ze zvládnutého a poznaného

· vyvíjí úsilí, soustředí se na činnosti a její dokončení respektuje  vyjasněná a pochopená pravidla, přijímá vyjasněné a zdůvodněné povinnosti

· zorganizuje hru

· uvědomuje si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišuje citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí

· prožívá a dětským způsobem projevuje, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snaží se ovládat své afektivní chování (odložit splnění svých osobních přání, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu.)

· je citlivý ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem

· těší se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkává se s uměním

· zachytí a vyjádří své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně pohybovou či dramatickou improvizací 


	· spontánní hra

· činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu

· činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž může být dítě úspěšné

· činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení

· příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání

· cvičení organizačních dovedností

· estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 

· sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte

· cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)

· hry na téma rodiny, přátelství apod.

· výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)

· činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

· dramatické činnosti (předvádění a napodobování různých typů chování člověka v různých situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

· činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních


Dítě a ten druhý

	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	· Navazuje kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překoná  stud, komunikuje s ním vhodným způsobem, respektuje ho

· porozumí běžným projevům vyjádření emocí a nálad

· přirozeně a bez zábran komunikuje s druhým dítětem, navazuje a udržuje  dětská přátelství

· odmítá  komunikaci, která je mu nepříjemná

· uvědomuje si svá práva ve vztahu k druhému, přiznává stejná práva druhým a respektuje je

· chápe, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní odlišnosti jsou přirozené

· uplatňuje své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajuje svůj postoj nebo názor, respektuje jiný postoj či názor), přijímá a uzavírá kompromisy, řeší konflikt dohodou

· spolupracuje s ostatními

· dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování doma, v mateřské škole, na veřejnosti, dodržuje herní pravidla

· respektuje potřeby jiného dítěte, dělí se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělí si úkol s jiným dítětem apod.

· vnímá, co si druhý přeje či potřebuje, vychází mu vstříc (chová se citlivě a ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, má ohled na druhého a soucítí s ním, nabídne mu pomoc apod.)

· brání se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod.

· chová se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, staršími i dospělými jedinci, v případě potřeby požádá druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě)
	· běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým

· sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, výtvarné hry a etudy

· společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření

· kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách

· společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému

· aktivity podporující sbližování dětí

· aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)

· hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého

· činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se na jejich tvorbě

· hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.

· činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola (prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

· hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých

· četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením


Dítě a společnost

	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	· uplatňuje návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými
i s dětmi (zdraví známé děti i dospělé, rozloučí se, poprosí, poděkuje , bere si slovo až když druhý domluví, požádá o pomoc, vyslechne sdělení, uposlechne  pokyn apod.)

· pochopí, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat

· chová se a jedná na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé

· začlení se do třídy a zařadí se mezi své vrstevníky, respektuje jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

· porozumí běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých

· adaptuje  se na život ve škole, aktivně zvládá požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho běžných proměn (vnímá základní pravidla jednání ve skupině, podílí se na nich a řídí
se jimi, podřídí se rozhodnutí skupiny, přizpůsobí se společnému programu, spolupracuje, přijímá autoritu) a spoluvytváří v tomto společenství prostředí pohody

· vyjednává s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluví se na společném řešení 
(v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí)

· utvoří si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chová (doma, v mateřské škole i na veřejnosti)

· chová se zdvořile, přistupuje k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, s úctou k jejich osobě, váží si jejich práce a úsilí

· dodržuje pravidla her a jiných činností, jedná spravedlivě, hraje fair

· uvědomuje si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožují pohodu i bezpečí druhých; odmítá společensky nežádoucí chování (např. lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost 
či agresivitu), chrání se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsledkům (vyhýbá se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají)

· zachází šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s knížkami, s penězi apod.

· vnímá umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchá, sleduje se zájmem literární, dramatické či hudební představení a hodnotí svoje zážitky (říká, co bylo zajímavé, co je zaujalo)

· zachycuje skutečnosti ze svého okolí a vyjadřuje své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (kreslí, používá  barvy, modeluje, konstruktivně tvoří z  papíru,  z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)

· vyjadřuje se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládá základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívá píseň, zachází s jednoduchými hudebními nástroji, sleduje a rozlišuje rytmus)


	· běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování

· aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy

· spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě

· různorodé společné hry a skupinové aktivity (námětové hry, dramatizace, konstruktivní 
a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích

· přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 
a tradic, sportovní akce, kulturní programy 

· tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, výtvarné, hudební, hudebně pohybové, dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

· receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti (poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

· setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

· hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí (dítě, dospělý, rodič, učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává

· aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) v jednání lidí

· hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí, jejich občanského života a práce (využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy zaměstnání, řemesel a povolání, s různými pracovními činnostmi a pracovními předměty, praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních úkonů a činností 

· aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur (výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních akcích, návštěvy výstav, divadelních a filmových představení, využívání příležitostí seznamující dítě přirozeným způsobem s různými tradicemi a zvyky běžnými v jeho kulturním prostředí 




Dítě a svět

	co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže
	co pedagog dítěti nabízí

	· orientuje se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově mateřské školy, v blízkém okolí)

· zvládá běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v mateřské škole opakují, chová se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti

· osvojí si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi

· má povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte

· vnímá, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý - jak svět přírody, tak i svět lidí 

· všímá si změn a dění v nejbližším okolí

· chápe, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje a že s těmito změnami je třeba v životě počítat), přizpůsobovat se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole


	· přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, kulturních 
i technických objektů, vycházky , výlety

· aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, návštěvy důležitých budov a dalších pro dítě významných objektů)

· sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé

· poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se chránit 

· hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které mohou nastat

· praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek 

· přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě 

· práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií

· kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování)

· praktické činnosti, na jejichž základě se dítě seznamuje s různými přírodními i umělými látkami a materiály ve svém okolí a jejichž prostřednictvím získává zkušenosti s jejich vlastnostmi 

· využívání přirozených podnětů, situací  k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice

· pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů 

· ekologicky motivované hravé aktivity 

· smysluplná péči o životní prostředí a okolní krajinu, pracovní činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí


4 Třídní vzdělávací program

Vychází ze vzdělávacího programu Začít spolu.

TVP je pracovní dokument učitelky, a proto jej lze doplňovat, přepracovávat a měnit podle potřeby. TVP je otevřený pracovní plán pedagoga, který se postupně dotváří. Vychází z charakteristiky třídy, umožňuje se přizpůsobit se možnostem a zkušenostem dětí ve třídě.Odvíjí se od nejbližšího a známého ke vzdálenějšímu a neznámému.

TVP je rozdělen do 6 tématických bloků a činností, které jsou vzájemně propojené. Poznávání a činnosti dětí jsou realizovány v centrech aktivit, které jsou v třídním plánu uvedeny v tzv. síťovém schématu

TVP obsahuje :

· Název tématických bloků

· Názvy center aktivit

· Popis  konkrétních činností a realizace aktivit v centrech

· Jeden tématický blok je přibližně rozdělen na dva měsíce

· Je zde také přesně vymezen čas na tělovýchovnou chvilku, hudební, pracovní a     výtvarné činnosti. Nedílnou součástí je i krátký pobyt venku. 

POZNÁVÁME BARVY ŽIVOTA

[image: image9.png]
 SHAPE 


Svět je plný barev:

pojmenovat barvy, výběr barev do duhy, nejoblíbenější barva, správné přiřazování barev do předmětů

                                 POZNÁVÁM SÁM SEBE

 SHAPE 



Spolu to zvládneme:

adaptace, seznámení s prostředím školy, začlenění do kolektivu, tvoříme si pravidla, pocit spolupráce, vytváření přátelských vztahů

jaký jsem 


jak přicházím na svět, poznávám své city, sebeobsluha, zdraví a nemoc, zdravý životní styl

kde jsem se narodil

orientace v obci, můj domov, rasa, kde žijeme

NECHCI BÝT SÁM MEZI LIDMI
 SHAPE 



Máma, táta a já

rodina, rodina, kamarádi, spolužáci, jak se správně chovat, jak pomáhat

co děláme celý den

ráno, poledne, večer, den a noc, péče o hračky, „Kdo si hraje, nezlobí“

těším se do školy


povídáme si, posloucháme a učíme se naslouchat

OBJEVUJEME SVĚT
 SHAPE 



Podzimní putování

vlivy přírody na člověka, změny počasí, oblékání, změny v přírodě, ovoce, zelenina, 

zimní putování

vlivy přírody na člověka, změny počasí, oblékání, změny v přírodě zimní sporty, Vánoce, bezpečnost

jarní putování


vlivy přírody na člověka, změny počasí, oblékání, změny v přírodě,rostliny, mláďata, Velikonoce 

letní putování

vlivy přírody na člověka, změny počasí, oblékání, změny v přírodě,  příroda, pokusy,  les, louka a pole, prázdniny, bezpečnost

PUTUJEME PŘÍRODOU 

 SHAPE 



Máme rádi les, zvířata, ptáky, hmyz, ryby

výlet do ZOO

projekt Voda, Země

ekologie, šetříme vodou, prevence, odpad, pomáháme přírodě, aby byla zdravá.

hledáme  lesní skřítky

celodenní  výlet

NEŽIJEME TU SAMI

 SHAPE 



Jsou mezi námi a jsou důležitá:

adaptace s okolními zvířátky, seznámení s hospodářskými zvířátky, jejich důležitost a potřebnost,

výlet do ZOO, vycházky do okolních vesniček. 

5 Evaluace a hodnocení 

Evaluační činnost probíhá v několika rovinách. 

Hodnocení práce učitelky formou hospitací. 

Autoevaluační činnost je zaznamenávána v denních přípravách učitelky, v hodnocení celého integrovaného bloku za určité období, v hodnocení celého ŠVP.

Evaluace dětí je prováděna v záznamovém archu průběžně po celý rok, dle oblastí a konkrétních znalostí, dovedností a návyků dětí. Celkové hodnocení dětí je obsaženo v závěrečné zprávě a pro rodiče na nástěnkách /motivační hra/ + závěrečné osvědčení.

Děti jsou také v průběhu roku vedeny k sebehodnocení a v závěru roku je této problematice věnováno jedno podtéma.                                                   

POBYT VENKU


pozorovat barvy v přírodě 





KNIHY


poznávat knihy vyhledávat z nich určené a jim podobné barvy





ATELIÉR


barvy z různého psacího materiálu míchání barev








DRAMATIKA


výběr nejhezčí barvy, hry na barvy, pojmen. dle barev





KOSTKY   


třídění dle barev, skládání dle podoby, stavění domů, navlékání korálků.                     


 











BARVY











DRAMATIKA


hry na rodinu dle pohádky O červené řepě, určení všech členů rodiny a důraz na pocity





HUDBA


známé písně o rodičích o prarodičích, vytvoření hudební scény, písně o kamarád.





kkamarádech 





KNIHY A PÍSMENA


Moje rodina a její členové





ATELIÉR


Kdo všechno patří do rodiny, malba rodičů, a sourozenců, modelování postav





DOMÁCNOST


členové rodiny, hry na vaření, nakupování, počty osob, jména, další členové rodiny


jména kamarádů








 byd








RODINA


KAMARÁDI


DOMOV





DRAMATIZACE


Hry, kde se dá rozlišit špatné  a dobréchovánídobré  





POBYT VENKU


vycházky do lesa a pozorovat chování dětí v lese, hry na myslivce a pytláky.





KNIHY A PÍSMENA


dobré zacházení s knihou, názorný příklad špatného zacházení a špatného chování





DOMÁCNOST


hry na nakupování, pobyt u lékaře, u kadeřníka, v restauraci –pozdrav, poděk. poděkování 








SLUŠNÉ CHOVÁNÍ





POBYT V PŘÍRODĚ


změny počasí


barvy v jednotlivých ročních obdobích





HUDBA


poslech vytleskávání rytmu   písně a básně s tématem ročních období 





KNIHY


obrázkové o  počasí, písmena na slova jednotlivých ročních období





ATELIÉR


pozorování  a malování počasí





DOMÁCNOST


prevence onemocnění v jednotlivých ročních obdobích





JARO


LÉTO


PODZIM


ZIMA








DRAMATIKA


Dramatizace a tvorba her z prostředí lesa chování v lese





HUDBA


pohybový projev, písně s tématikou lesa


hajný, myslivec





KNIHY


Zvířátka


les jehličnatý  a listnatý


houby


rostliny





ATELIÉR


malují les a zvířátka a porosty , určují věci, které tam nepatří





POBYT V PŘÍRODĚ


děti poznávají druhy lesa a život  v něm











LES





HUDBA


písně o zvířátkách projev pohybem zvířat





DRAMATIKA


Dramatizace pohádek s tématem  zvířat





ATELIÉR


Kresba zvířat různými technikami a podle oblíbenosti





POBYT V PŘÍRODĚ


volně žijící zvířata 


v přírodě


pomoc lidí v zim. 


období





DOMÁCNOST


příprava pokrmů pro zvířátka


domácí chov zvířat 











ZVÍŘATA
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